Vive en comunidad
 Estudio en grupo pequeño
Resumen del volumen
Cree con valentía
Estén alerta. Permanezcan firmes en la fe. Sean valientes. Sean fuertes. Y hagan todo con amor (1 Corintios 16:13,14).
El mensaje del Evangelio para muchos es impactante por sus implicaciones. Dios se ha dado a conocer a nosotros y ha prometido derramar su Espíritu en nuestro corazón. Hoy tenemos acceso directo a su presencia. La Biblia nos anima a acercarnos a Él con valentía. Esa tenacidad no proviene de nuestras palabras ni de nuestros logros. Más bien se basa en las promesas de Dios. Así que pedimos, recordando su poder y su fidelidad. Y animamos a otros a hacer lo mismo. Cree con valentía.
Resumen de la sesión
Anima a otros
Encuentro bíblico: La fe de cuatro hombres mueve a Jesús a sanar a su amigo (Marcos 2:1–12).
Resultado: Toma parte activa en la obra de Dios en otros.
En el encuentro bíblico de hoy, vemos a Jesús en una casa en la ciudad de Capernaúm. Mientras predicaba en una casa llena de visitas, llegaron cuatro hombres cargando a su amigo en una camilla. Como la casa estaba tan llena de personas, no pudieron pasar por la puerta; entonces, ellos abrieron un agujero en el techo y bajaron a su amigo justo delante de Jesús. Su valentía les impulsó a llevar a su amigo paralítico donde Él estaba. Como resultado, el amigo fue sanado. Tal vez tú conoces personas que no son capaces de llegar a Jesús por sí mismas. Tal vez están muy golpeadas por la vida, la carga de sus luchas es demasiado pesada, o tal vez simplemente no saben dónde empezar. Podemos colaborar con Dios e intervenir activamente para animarlos y ayudarlos a llegar hasta Jesús. Entonces comenzaremos a ver milagros en la vida de otros.
	
Necesitarás
	•	Espacio abierto, suficientemente amplio para el juego
	•	Cucharas, seis u ocho (una por cada jugador)
	•	Huevos de plástico o pelotas de plástico pequeñas, uno por equipo
	•	Cinta adhesiva de pintor
Preparación
	•	Con la cinta adhesiva, marca en el piso una línea de partida y un punto de regreso.
	•	¿Es la primera vez que enseñas Vive para Jóvenes? Lee la Guía para el facilitador.



Para acceder al contenido y los videos de la sesión desde una computadora, visita: ProyectoCompromisoBiblico.com/descargas

Participa
Bienvenida
Dedica este tiempo para dar la bienvenida a todos, presentar a los nuevos alumnos, aprender sus nombres, y agradecer a todos por venir. Tu amabilidad aquí puede crear niveles de comodidad que fomenten más adelante la participación de los alumnos.
Oración de apertura
Ideas para la oración: Pide al Señor que ayude a todos a entender lo importante que es animar a quienes nos rodean. Pide a Dios oportunidades para que los miembros del grupo representen bien a Jesús ante aquellos con quienes se encuentren en la próxima semana. Ora para que todos imiten lo que estos hombres hicieron por su amigo.
Introducción
	
PREGUNTA
¿Cuál ha sido tu lugar favorito de todos los que has visitado? ¿Por qué?


Al leer las Escrituras, vemos la importancia que Jesús le dio a ayudar a quienes nos rodean. Puede que no estemos exactamente en la misma situación del hombre que necesitó ayuda en la historia de hoy; pero, cada persona experimentará cosas que no puede resolver por sí misma. Los amigos que tienes a tu alrededor son una gran bendición. Son los que pueden darte la mano para que te levantes y encuentres alivio. El desafío para nosotros hoy es pensar en todas las personas con las que interactuamos cada día. Piensa cómo puedes animarlas y ayudarlas a relacionarse con Jesús.
Actividad en grupo
Una carrera de relevo
	Necesitarás
	•	Espacio abierto, suficientemente grande para el juego
	•	Cucharas, seis u ocho (una por cada alumno que juega)
	•	Huevos de plástico o pelotas de plástico pequeñas, uno por equipo
	•	Cinta adhesiva de pintor
Preparación
	•	Con la cinta adhesiva, marca en el piso una línea de partida y un punto de regreso.


Vamos a participar en una carrera de relevos. Cada equipo estará en fila en una sola línea. Cada miembro del equipo tendrá que llevar este huevo de plástico (o pelota de plástico) en una cuchara desde la línea de partida hasta el punto de regreso y viceversa. Luego, pasarán el huevo al siguiente compañero en la fila que tomará su turno. Seguirán jugando hasta que todos en el equipo hayan regresado a la línea de partida. Si alguien deja caer el huevo, el jugador se detendrá, lo recuperará y volverá a la línea de partida para volver a comenzar. Los equipos comenzarán cuando les dé la señal: ¡Ya!
•	Forma dos o más equipos de tres o cuatro alumnos.
•	Pide que los alumnos hagan una fila en la línea de partida y comienza el juego.
•	Opcional: Para grupos más pequeños, los alumnos pueden competir individualmente y podría ser en una ruta con obstáculos.
	
PREGUNTA
¿Cómo fue la experiencia de llevar el huevo en una cuchara? ¿Habría sido más difícil si el huevo hubiera sido real?


Todos debían tener mucho cuidado de no dejar caer lo que llevaban. Esto se asemeja a la historia bíblica de hoy sobre un grupo de hombres que hicieron algo asombroso por un amigo que necesitaba ayuda. Debido a que el amigo no podía caminar, ellos hicieron diligentemente algo que, hasta ese momento, nadie había hecho por él. Lo llevaron ante Jesús para que lo sanara.
Tal vez hubo un momento en tu vida en que tuviste amigos que se preocuparon tanto por ti que te cargaron ante Jesús. Tal vez no te cargaron físicamente, sino con su amor por ti, y esa fue la razón de que te acercaste a Jesús. A medida que avancemos, verás que puedes aprender mucho de la historia que leeremos hoy. Antes de concentrarnos en la historia, veamos el video de hoy.
Observa


Considera lo que dice la Biblia
Verifica que cada alumno tenga acceso a una Biblia, preferiblemente de la misma versión.
La historia bíblica de hoy está en el Nuevo Testamento. Esta historia incluye a Jesús, una casa llena de visitas, cuatro hombres y su amigo que estaba paralítico. Jesús predicaba a un grupo grande de personas en la casa donde se hospedaba. Debido a que no había lugar para que más personas entraran, los cuatro hombres decidieron buscar una manera de llevar a su amigo ante Jesús. En esta historia de hoy veremos cómo podemos tener oportunidades para colaborar con Dios. Él quiere usarnos. Solo debemos estar dispuestos a unirnos activamente a Él en su misión de alcanzar a las personas.
Cuatro hombres abrieron un camino
Lee Marcos 2:1–4.
	
PREGUNTA
¿Qué habrías hecho si hubieras sido uno de los cuatro hombres y hubieras llegado a un casa llena de gente sin una manera de llegar donde Jesús?



	PREGUNTA
¿Qué crees que pensó Jesús cuando vio el techo removido y polvo cayendo a su alrededor?


¿Puedes imaginar cuántas personas deben haber estado en la casa para que estuviera tan llena? Los hombres no pudieron entrar por la puerta. Pero estaban decididos, así que idearon una manera para que su amigo entrara a la casa. Abrieron un agujero en el techo y luego lo bajaron justo donde estaba Jesús. Es aquí donde notamos la determinación y las medidas drásticas de estos hombres para llevar a su amigo ante Él. Muchas personas se dan por vencidas cuando ven como algo muy difícil ayudar a otros a acercarse a Jesús, pero estos cuatro hombres son un ejemplo perfecto de personas que no se detuvieron hasta ver a su amigo sano.
	
PREGUNTA
¿Cómo piensas que la multitud reaccionó al ver que Jesús dejaba que estos hombres bajaran a su amigo justo ante Él?


Es de imaginar la frustración y los celos que la multitud posiblemente sintió. Tal vez ellos habían dejado todo lo que estaban haciendo para llegar a esa casa tan pronto Jesús regresó a la ciudad. Seguramente querían tener asientos en primera fila para verlo y escucharlo predicar. Pero, estos hombres se atrevieron a romper el techo para que su amigo llegara ante Jesús.
	
PREGUNTA
¿Acaso lo que la multitud pensó te habría desanimado de hacer algo audaz como lo que hicieron los cuatro amigos? ¿Por qué sí o por qué no?



	PREGUNTA
¿Qué tipo de relación crees que tenían los cuatro hombres con el hombre paralítico? ¿Qué te hace pensar esto?





	PREGUNTA
¿Alguna vez has estado en una situación en la que hiciste todo lo posible para ayudar a alguien a llegar a Jesús? ¿Qué pasó?


Este encuentro es un buen ejemplo de una amistad saludable. También nos muestra cómo confiar en el poder de Jesús para restaurar, sanar y cambiar la vida de alguien. Hay algunos cristianos hoy en día que tal vez no estarían dispuestos a llegar a tales extremos por un amigo. Sin embargo, podemos decir por la respuesta de Jesús en los siguientes versículos que la fe y la determinación de los cuatro amigos es algo que debemos imitar hoy.
¿Lo sabías?
	En la zona donde Jesús ministraba, el techo de una casa por lo general se construía con ramas que eran puestas trasversalmente encima de la construcción. Luego, los edificadores ponían poco a poco capas de barro y arcilla sobre las ramas. Una vez que se aplicaban suficientes capas, y mientras el material todavía seguía húmedo, los constructores tomaban rodillos de piedra y los pasaban por el techo. Metían barro a presión en el techo y se aseguraban de que pudiera soportar suficiente peso para que también sirviera como espacio exterior habitable. Aunque el techo podía romperse en poco tiempo, ¡hacer un agujero en el techo para pasar a alguien por ahí debió ser un esfuerzo agotador!


Jesús se impresiona
Lee Marcos 2:5–7.
	
PREGUNTA
¿La fe de quién vio Jesús?



	PREGUNTA
¿Cómo mostraron fe los cuatro hombres que cargaban a su amigo?


Estos cuatro hombres subieron al techo, sacaron el barro, hicieron un agujero en el techo suficientemente grande y bajaron a su amigo justo delante de Jesús. Ellos hicieron todo eso con la esperanza de que Jesús ayudara a su amigo. Y lo primero que Jesús hizo fue perdonar los pecados del hombre.
	
PREGUNTA
¿Por qué piensas que Jesús perdonó los pecados del hombre antes de sanarlo?


Solo podemos imaginar las miradas de los amigos, pero tenemos una imagen clara de lo que los maestros de la ley religiosa pensaron de la respuesta de Jesús. Ellos no se dieron cuenta de que estaban hablando con Dios mismo. Lamentablemente, hay muchas personas, incluso hoy en día, que todavía no reconocen a Jesús como Dios.
	
PREGUNTA
¿Cómo la respuesta de Jesús a la fe de los cuatro hombres te inspira a creer y hacer algo grande por tus amigos?



	
PREGUNTA
¿Cuál piensas es el mayor obstáculo para que las personas reconozcan a Jesús como Dios?


A pesar de que los maestros religiosos solo lo estaban pensando, la tensión probablemente comenzó a acumularse entre ellos y Jesús. Estaban tan inmersos en las formas en que ellos pensaban que Dios debía obrar. Ellos creían tener la razón. Ellos no reconocieron quién era Jesús realmente. Pronto, Jesús iba a sanar más que el alma del hombre. Él iba a mostrar a todos el poder que tenía sobre el cuerpo físico también.
Jesús mostró ser Dios
Lee Marcos 2:8–12.
	
PREGUNTA
Si hubieras sido el hombre paralítico, ¿cómo responderías a tus amigos después de lo que hicieron por ti?



	PREGUNTA
¿Por qué crees que los maestros de la ley religiosa se molestaron, incluso cuando la vida de alguien cambió?


Jesús supo en el instante lo que pensaron los maestros de la ley religiosa, así que los confrontó. Ellos cuestionaron la autoridad de Jesús para perdonar pecados. Jesús, en respuesta, mostró que tenía autoridad sobre el espíritu y el cuerpo.
Los maestros de la ley religiosa habían leído historias y tal vez incluso habían visto a otros sanar físicamente a alguien en el nombre de Dios antes. Pero era mucho más difícil para ellos concordar con alguien que tuviera el poder de perdonar pecados. Tener una relación con Jesús es muy diferente a saber acerca de Él. Si deseamos asociarnos activamente con Dios para ayudar a otros, necesitamos tener una relación con Él.
	
PREGUNTA
¿Cómo piensas que compararías la duda de los maestros de la ley religiosa en esta historia con la duda de las personas que conoces hoy?


Tal vez ese día hubo personas que estaban más preocupadas por el agujero en el techo que por el cambio en la vida de un hombre. En otras palabras, se preocupaban más por sí mismos y otras cosas que por las personas. Tal vez, como los maestros de la ley religiosa, otros allí rechazaban a Jesús y no querían tener ninguna relación con Él. Eso es triste cuando piensas en todo el bien que Jesús hizo. Pero esos sentimientos no solo existían en ese entonces. Las personas de hoy tienen algunos de los mismos sentimientos contra Jesús. Pero al igual que Jesús y los cuatro hombres que cargaron a su amigo, debemos centrarnos en lo que podemos hacer para ayudar a los demás.
	
PREGUNTA
¿Cómo nos ayuda tener una relación con Jesús cuando se trata de ayudar a los demás?



	PREGUNTA
¿Cómo podemos ayudar a quienes nos rodean a llegar a Jesús cuando no pueden hacerlo por sí mismos?



Reflexiona
Toma parte activa en la obra de Dios en otros.
Necesitamos mantener nuestros ojos abiertos y nuestro corazón dispuesto para notar cuándo nuestros amigos necesitan ayuda para llegar a Jesús. Dios quiere usarte para ser parte de su obra en la vida de los demás. Él también quiere usar a otros para ser parte de su obra en tu vida. El hecho de que amemos a Jesús y creamos en quién es Él realmente no nos libra de los sentimientos de duda de vez en cuando. Por lo tanto, es importante rodearnos de aquellos que pueden recogernos y llevarnos hasta Jesús cuando parece que no podemos hacerlo por nuestra cuenta.
Escucha a Dios
Dediquemos un momento para considerar cómo vemos en nuestra vida lo que hemos aprendido de la Biblia. Estas preguntas están destinadas a servir como una conversación entre tú y Dios. Comentar tus respuestas con el grupo es completamente voluntario.
•	Haz una pausa para tener un momento de reflexión en silencio antes de preguntar a los alumnos si desean decir algo. Comentar tu experiencia personal puede animar a los alumnos a participar.
	
PREGUNTA
¿Qué es lo que te impide unirte a Dios en su misión de ayudar a los demás?



	PREGUNTA
Si te sientes cómodo, cuéntanos de alguna vez en que tus amigos te llevaron a Jesús, o de alguna manera, tú llevaste a un amigo a Jesús.



Activa
Al reflexionar en el ejemplo de la fe de estos cuatro amigos, el Espíritu Santo puede ayudarte a recordar el nombre de personas a quienes puedes servir de ánimo. ¿Por qué no dedicamos unos minutos para orar por nuestra cuenta? Pide a Dios que te muestre a quienes puedes ayudar y cómo puedes participar en lo que él está haciendo en la vida de ellos. Luego, si ves a esas personas esta semana, pregúntales cómo están. Diles que has estado orando por ellas y que estarías feliz de ayudarlas de cualquier manera.

Conclusión
Esta historia de los cuatro hombres con una fe tan grande que Jesús notó es un buen ejemplo de cuán poderosa puede ser nuestra fe. Nuestra fe es lo suficientemente poderosa como para marcar una diferencia en la vida de aquellos que pueden no tener mucha fe en un momento específico. A veces, la vida golpea tan fuerte y el peso puede ser tan pesado que algunas personas parecen no poder confiar en Jesús para resolver su situación. Pero otros que conocen la situación de esas personas pueden ir a Jesús y creer con fe valiente a favor de ellas. Ese es el tipo de fe que más necesitamos en este mundo. Imagínate cómo sería el mundo si todos buscaran activamente y anhelaran participar en lo que Dios está haciendo en la vida de los demás. Todo cambiaría radicalmente.
	Oportunidad de salvación
Incluye esto si crees que hay algunos en el grupo que no tienen una relación personal con Jesús.
Animar a otros a buscar a Jesús es algo tan poderoso. Pero no podemos animar a las personas a buscar a Jesús si no tenemos esa relación con Él. Tal vez escuchaste esta historia hoy y te sentiste más identificado con el amigo que necesitaba perdón. Necesitas tener una relación con Jesús. Él está esperando para perdonarte al igual que lo hizo con el hombre paralítico en nuestra historia.
¿Hay alguien aquí que desea orar para tener una relación con Jesús o porque quiere renovar su relación con É?
Dedica un tiempo a reconocer a los que responden y agradece su deseo de restaurar su relación con Dios. Ora con ellos en ese momento o al terminar el tiempo en grupo. Después de la sesión, conversa con ellos sobre dónde están en su andar con Dios y pregunta cómo podrías ayudarlos.



Oración
Padre celestial, gracias no solo por mirar nuestra fe, sino también la fe de aquellos que vienen a ti a favor de nosotros. Ayúdanos a animar a quienes están luchando contra sus circunstancias adversas. Oro que el Espíritu Santo nos ayude a ver con tus ojos a quienes necesitan ser animados y guiados a ti. Amén.
Despedida
¿Cómo les fue a todos con los devocionales diarios de la última vez? Los desafío a hacer al menos dos de ellos en la aplicación Proyecto Compromiso Bíblico. Sigamos fieles al compromiso con Jesús cada día. Estos devocionales nos ayudan a acercarnos a Él.


© 2022 por el Concilio General de las Asambleas de Dios, 1445 N. Boonville Ave., Springfield, Missouri 65802. Todos los derechos reservados.
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